
Sozialstation Vinzenz von Paul
Antonstraße 7
72488 Sigmaringen
Tel: 07571 7412-50
Fax: 07571 7412-59
info@sozialstation-vinzenz-von-paul.de
www.vinzenz-von-paul.de

Vinzenz von Paul gGmbH Soziale Dienste und Einrichtungen 
ist eine Gesellschaft der Genossenschaft der Barmherzigen 
Schwestern vom hl. Vinzenz von Paul in Untermarchtal e.V.

Der Kurs vermittelt Wissen über viele relevante
Bereiche der Pflege und Betreuung.

Sie erhalten viele wichtige Tipps, Anregungen und 
rechtliche Grundlagen rund um das Thema Pflege zu 
Hause.

KURSPROGRAMM

Hauskrankenpflegekurs 
für pflegende Angehörige

V IN Z EN Z VON PAUL gGMBH

Sozialstation 
Vinzenz von Paul

V IN Z EN Z VON PAUL gGMBH
SOZIALE DIENSTE UND EINRICHTUNGEN

Ab Oktober 2019

in Sigmaringen
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Die Kosten werden von der AOK übernommen



1. Einführung/Vorstellungsrunde  
Einstieg ins Thema

 
Der Pflegebedürftige und seine Umgebung 
Referentin: Heike Ertle, 

 Pflegefachkraft Vinzenz von Paul gGmbH

2. Pflege von schwer- und langzeitkranken 
Menschen, Körperpflege im Bett, Vermeiden 
von Folgeschäden 
Referentin: Heike Ertle, 

 Pflegefachkraft Vinzenz von Paul gGmbH

3. Unterstützung beim Bewegen und Gehen, 
Lagerungstechniken, rückenschonende 
Arbeitsweise, Hilfsmittel (Praktische Übungen)
Referentin: Heike Ertle, 

 Pflegefachkraft Vinzenz von Paul gGmbH

4. Pflegeversicherungsgesetz:  
Leistungsangebot der Pflegeversicherung 
Rechtliche Grundlagen 
Referenten: Mitarbeiter der AOK-Pflegekasse

5. Umgang mit Medikamenten, Ausscheidungen 
und entsprechende Hilfs- und Hygieneartikel 
Referentin: Heike Ertle, 

 Pflegefachkraft Vinzenz von Paul gGmbH

6. Das Krankheitsbild Demenz (Grundwissen) 
Referentin: Sonja Kehrle, Hausleitung St. Michaelstift 

7. Gesetzliche Betreuung, General- und  
Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung 
Referentin: Gabriele Lutz, Landratsamt Sigmaringen 

8. Vernetze Hilfen im Alter: Pflege- und  
Betreuungsangebote ambulant/teilstationär 
Referentin: Simone Freisinger, 

 Pflegedienstleitung Sozialstation Vinzenz von Paul

9. Abschied – Trauer – Tod 
Referent: Hermann Brodmann, Pastoralreferent, Seelsorgebe-

auftragter Vinzenz von Paul gGmbH Region Sigmaringen 

10. Abschluss/Reflexion    
Referentin: Heike Ertle, 

 Pflegefachkraft Vinzenz von Paul gGmbH

Kursdauer: 2. Oktober bis 4. Dezember 2019

Kurstage: Mittwoch 10 Abende in Folge

Uhrzeit: 19:00 bis 20:30 Uhr

Kursort: Josefinenstift
Josefinenstraße 2
72488 Sigmaringen

Teilnehmer-
zahl:

Max. 12 Personen
Sichern Sie sich gleich einen Platz, wir freuen 
uns über Ihre Anmeldung.

Kursleitung: Heike Ertle

Anmeldung: Telefonisch oder schriftlich:
Sozialstation Vinzenz von Paul
Antonstraße 7
72488 Sigmaringen
07571 7412-50
heike.ertle@vinzenz-sd.de

Die Kosten werden von der AOK übernommen


